Lk




Annie Besant a écrit déns "L'Introduction au Yoga",
qu'il y a deux grandes méthodes de yoga, l'une s'occupant
du Soi, l'autre du Non-Soi. “Dans 1'une, 1'homme suit la
voie de la connaissance par buddhi, la raison pure, et dans

la seconde, il suit la méme vole par manas, 1'intelligence
concréte.” "La prédominance de la faculté de buddhi carac-
térise la voie du métaphysicien, du philosophe dont le but
est intérieur,et qui s'efforce toujours d'atteindre le Soi
en plongeant dans les profondeurs de sa nature. Sachant que
le soi est en lui, il essale de dépouiller successivement
tous ses vétements, toutes ses enveloppes et d'arriver, en
les refetant ainsi, & la gloire du Soi dévoilé"

Quant & la recherche du Soi par le Non-Soi, "C'est la
vole du savant, de 1'homme qui emploie le manas actif et
concret pour se former de 1l'univers une idée scientifique."

Avant d'aller plus loin, réexaminons la premidre voie:
la recherche du Soi par le Soi. Il y a, 4 cette recherche,
deux attitudes:

La premiére consiste & reconnaitre le Non-Soi et & lui
opposer une dénégation progressive jusqu'i ce qu'il s'estompe
complétement. _

La deuxiéme consiste & reconnaftre le Soi, et & s'y main-
tenir, sans attacher aucune attention & ce qul n'est pas le
Soi. Cette deuxitme attitude est en réalité la troisidme Voie
dont parle Annie Besant dans 1'Introduction au Yoga: "La vo-
lonté brise tous les obstacles, s'éléve A force d'inébranlable
résolution, sans quitter des yeux le but."



Donc, si nous récapitulons, nous avons en réalité trois
voies: La premiére (la troisiéme en question plus haut) qui
est celle de la volonté du Soi, dans laquelle on garde les
yeux fixés sur le Sol et sur rien d'autre que le Soi.

La deuxiéme (la praitre attitude plus haut) et la troi-
sitme (la deuxitme attitude plus haut) reconnaissent qu'il y
a une dualité Soi-Non-Soi. Mais dans l'une, on cherche &
détacher 1€ Non-Soil pour affirmer, qu'en tant que Non-Soi,

il n'est pas réel. L'autre vise également le Soi, mais en
étudiant soigneusement le Non-Soi. C'est.la Voie du Soi par
le Non-Soi dont il est question dans cet exposé.

Nous savons que 1'évolution, du moins & 1'échelle humaine,
consiste en une prise de conscience progressive du physique
ou matériel par 1l'intelligence, puis par le spirituel. J'aime
toujours & relire ces phrases tirédes de la Doctrine Secrdte:
(Troisitme Edition, Paris 1923, Vol 1, n.167-8)

"I1 est maintenant clair qu‘il'existe dans la Nature, un
triple plan évolutif (pour la formation des trois Upidhis pé-
riodiques), - ou plutdt trois courants séparés d'évolution qui
dans notre systéme, sont inextricablement enchevétrés et amal-
gamés en tous points. Ce sont 1'évolution monadique (ou spi-
rituelle), 1l'évolution intellectuelle et 1'évolution physique.
Elles sont les aspects finis, les réflexions sur le champ de
1'illusion cosmique, d'ATMA, le septi®me, 1'UNIQUE REALITE."

Dans 1'Homme Visible et Invisible, nous avons un schéma
trés clair des trols vagues de vie. Et je crois qu'il est
temps qu'on fasse le joint entre les deux textes. Car, mal-
heureusement, dans 1'Homme Visible et Invisible, comme dans
la plupart des livres théosophiques, on a présenté ces trois
vagues de vie comme tendant finalement vers 1'Homme, 1'homme
étant vu comme une sorte de culmination de ces trois vagues.
Or, la suite du texte de la Doctrine Secréte dit:

"Chacun de ces trois systémes a ses lois propres et se



trouve administré et guidé par des groupes différents de trés
hauts Dhyanis ou Logoi. Chacun de ces systémes est représen-
té dans la constitution de 1'homme, et c'est 1l'union en 1lui
de ces trois courants qui fait de lui 1'étre complex qu'il
est maintenant."

Autrement dit, ces trois Evolutions ou Vagues de Vie ne
tendent pas vers 1l'homme comme finalité ultime. Elles ont
chacune leur propre destinée, leur propres lois, leurs propres
dirigeants. Ce sont de évolutions différentes, séparées, qui
ont leur propre commencement et leur propre fin, commencement
qui est €galement divin dans les trois, puis qu'elles sont
toutes trois de "reflections sur le champ de 1'illusion Cos-
mique de 1'Atma, 1'Unique Réalité", et fin aussi également
glorieuse dans les trois évolutions puisque les "fleurons"
de chacun sont des trés hauts Dhyénis ou Logot.

C'est dans 1'étape humaine qu'il semble Yy avoir une sorte
de gradation, car 1l'étre humain qui a atteint un certain degré
de développement tend & se voir comme un esprit et & regarder
son intellect et son corps comme extérieurs % lui. Mais si
nous relisons le texte de la Doctrine Secrete, nous verrons
que c'est l'union de ces trois courants qui forme 1'homme.
Autrement dit ce que ce que nous appelons l'homme n'a d'exis-
tence que grace & l'union de ces trois courants, l'homme est
l'union de ces trois courants, est le point de croisement de
ces trols voies d'évolution. L'homme n'est qu'un moment dans
la longwe et riche histoire de chacune des trois évolutions,
et lorsque le moment du croisement est passé, il ne reste plus
rien de ce qu'on appelle Homme. Je crois qu'il est temps que
les théosophes réalisent ceci. Pouremployer la Terminologie
Bouddhiste, 1'homme n'est qu'un agrégat ou un emsemble d'agré-
gats. Vu ainsi, il n'est pas possible dediscerner dans 1'homme,
un Soi et un Non-Soi, mais en fin de compte, trois Non-Sois qui



ensemble constituent ce que nous appelons le Soi.
Dans le processus de 1'évolution, du moins de 1'évolu-

tion au stade humain, nous assistons & une actualisation pro-
gressive des éléments, des représentants, de ces trois courants
d'évolution. Nous connaissons tous ce schéma donné dans 1'Hom-
me visible et invisible, des trois vagues de vie. Il a &té

dit que tout d'abord, du troisi®me Logos, une premidre vague

de vie est émanéde. (Nous reviendrons & la fin de cet exposé

Sur ce qu'est chaque vague de vie. Pour le moment examinons-
les tout d'abord de fagon fonctionnelle.) et que cette pre-
mi&re vague a pour mission 1la construction de la matére de 1°
Univers, la préparation de la substance avec laguelle un nou-
veau manvantara va €tre fait. Puis une deuxidme vague, émanée
du 2&me logos, se spécialise dans la construction de la forme.
Et c'est seulement lorsque la forme a atteint un certain degré
de perfection qué la troisitme vague, émanée de premier logos ,
entre en jeu, habite 1a forme pour évoluer.

Tenons-nous en, pour le moment, & cette présentation fina-
liste & laquelle la plupart d'entre nous sont habitués, et qui
cadre bien avec la division Soi-Non Soi.

L'Esprit donc (qui fait partie de la troisitme vague)en
occupant la forme ( des formes si 1'on inclut les autres véhi-
cules), se trouve en présence, non pas d'un mais de deux co-
€quipiers. Car la forme est le modelage de la matidre par
1'intelligence incarnde par la deuxi®me vague de vie (ceci soit
dit de fagon trd¢s simplifiée, car, si vous vous Etes donné le
mal de lire "La Généalogie de 1'Homme", vous aurez wvu que le
processus "intelligent" est trés complexe.) Or, cette intel-
ligence qui a présidé Jusqu'alors & 1'orientation des molécules
de la matidre pour la construction de la forme, était une in-
telligence docile, plutdt passive, qui obéissait & des ordres
précis. (Encore une fols, le mot précis serait & définir, Mais

laissons passer pour le moment. )
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S1 nous nous reportons au passage de la Doctrine Secrete
que Jj'ai cité‘plus haut, 1l'on peut déjh comprendre qu'il y a
eu lutte, tiraillement, entre-chocs, compromis, entre les
deux vagues. L'évolution de la forme s'est faite péniblement,
la matidre tendant vers un alourdissement anarchique, amorphe,
alors que l'intelligence tend vers une organisation, c'est &
dire & un allkgement, & un écartement des éléments matériels et
dls fixer dans des positions bien définies pour en faire des
vehicules de la vie. Pour donner un exemple concret, vous sa-
vez tous que l'eau, en se congelant pour devenir la glace,
augmente de volume. Ceci est dd au fait que, dans 1l'eau amor-
phe, les molécules glissent les unes sur les autres, se touchent
les unes les autres (l'eau est dense), alors que lorsque l'eau
prend 1l'état solide, les mol€cules sont fixdes & des distances
bien définies les unes par rapport aux autres et un cristal de
glace est un édifice treés "adré". On peut dire gque la cris-
tallisationest 1'une des premidres formes d'intervention de
1'intelligence sur la matitre. Elle est le commencement d'un
processus qui prendra des ages pour se réaliser et qui est ré-
sumé par l'expression "ordo ab chao." La cristallisation est
en effet 1l'un des premiers exemples de 1'établissement d'un
ordre 1la ol les éléments constitutifs étaient en état de chaos,
c'est & dire non-organisés, amorphes.

Ce processus se compliquera avec la formation de ce qu'on
appelle les composés organiques,c'est & dire le soutien matériel
de la vie. L& ol il y avait répétition ordonnée de motifs sim-
ples, mettant en jeu un petit nombre d'especes atomiques, le
monde organique met en jeu des atomes plus divers, et leurs
agencements deviennent aussi plus compliqués. Et lorsqu'on
arrive aux macro-molécuies. les grosses chalnes de protéines
qui constituent notre chaine ou les chafnes d'acides nucléiques
qui forment notre patrimoine héréditaire, on peut presque sentir



la prédominance de 1'intelligence organisatrice sur la ma-
tidre. Car la matitre est le véhicule par exellence de 1°
inertie, de Tamas. Et laissée & elle-méme, elle tendra tou-
jours & se condenser, a s'alourdir, mais avec le moindre
effort, avec ia moindre dépense d'énergie possible. Et
comme Jje 1l'ai dit tout & 1l'heure, cette complication se
fait, de préférence, par répétition de motifs simples. L'
intelligence, elle, est le véhicule de Rajas, de 1l'Energie,
et son intervention constitue donc ce qu'en science on ap-
pelle un investissement d'énergie: de 1l'énergie est insuf-
flée dans la matitre et y demeure emprisonnée. Cette énergie
ainsi mise en conserve sert deux objets. Une partie est
vraiment emprisonnée, c'est & dire qu'elle sert & maintenir
les édifices construits. C'est ce qu'on appelle 1l'énergie
de maintien. Une autre partie est juste "investie" comme
on aime & le dire en jargon scientifique américain. En bio-
logie, cette énergie est investie dans ce qu'on appelle les
composés riches en énergie. Ce sont des édifices moléculai-
res tels qu'ils sont trés réactifs, et que leur dégradation,
pour la plupart spontanée, 1ibére une grande quantité d'éner-
gle sous une forme utilisable pour la construction d'autres
édifices moléculaires ou pour produire une autre série de
réactions nécessaires au maintien de la vie. L& ol 1'étude
de ces phénoménes intéresse le théosophe, c'est de voir, de
fagon presque tangible, 1l'intervention de 1l'intelligence sur
la matidre. Car les phénomdnes dont je parle ici vont &
remonte-pente sur 1'échelle desSénergies. Généralement, si
la matiére est laissée i elle-méme, elle tend & se dégrader
en libérant l'énergie emprisonnée en elle; cette énergie se
trouve ainsi "gaspillée"et la matidre se retrouve dans son
€tat tamasique 1le plus bas. Or les opérations de la vie
dans les formes, consistent & remonter 1a pente de 1l'énergie,
4 faire grimper la matidre de plus en plus haut sur 1'dchelle
énergétique, & insuffler 1l'énergie dans la matidre. Et ce qui



est intéressant dans la facon dont le mental oeuvre, c'est
qu'il utilise la tendance-méme de la matidre & se dégrader,
pour lui faire remonter 1'échelle énergétique. C'est ici
qu'on voit qu'il y a eu un long processus de lutte, d'essais,
de coopération forcée. Dans les organismes vivants, cette
remontée se fait par ce qu'on appelle le "couplage" des opé-
rations. Une opération de synthése, qui demande de 1'énergie,
qui emmagasine 1l'énergie, est couplée avec une onération de
dégradation, d'un de ces composés riches en énergie, et ainsi
1'énergie 1ib&rée par la deuxi®me opération est utilisde im-
médiatement par la premidre, et la matitre impliquée dans cette
premiére opération se trouve projetée en haut dans 1'échelle
eénergétique. Ce couplage est, & mon sens, la deuxibme étape
de pénétration de 1'intelligence dans la matitre; la premidre
étape était l'organisation de la mati®re, cette deuxibme étape
est 1a vivification de la matiére, et la rend apte & étre le
véhicule de la vie, c'est & dire, disons-1le maintenant, l'action
combinée de l'intelligence et de l'esprit. J'ai parlé de Tamas,
de Rajas. Ce couplage est une manifestation de sattva. Mais
au contraire du sattva statique qui régnait dans le éristal,
ici c'est un premier sattva dynamique, un équilibré énergéti-
que actif. (Dans 1'évolution spirituelle nous devrons atteindre
d'autres états sattviques encore.)

(Pour ouvrir une parenthése importante, 1'on pourrait se
demander si cette coopération a réellement bien marché. Car
si nous lisons les Stances de Dzyan, 1l'on voit bien que les
Asuras n'étaient pas trés heureux du résultat obtenu, et ont
refus€ de s'incarner dans les formes qui leur étaient offertes:
"Un tiers refuse. Les deux-tiers obéissent." D'ailleurs, 1l'on
pourrait se demander comment le manvantara aurait tourné s'il
n'y avait pas eu ce refus, puisqu'h cause de lui: "La malédic-
tion est prononcée.")

Tant bien que mal donc, pour revenir & notre sujet, grice

au couplage qui, Jje le répéte emploie la tendance-méme de 1a
matidre & se dégrader pour construire une matidre plus noble,
les formes ont €volué.



Et non seulement elles ont évolué en finesse et comple-
xité intelligente, mais graduellement 1'intelligence délégue
a4 la forme l'autogestion énergétique et matérielle. Notre
corps physique, par exemple, est une merveille en complexité
intelligente, c'est & dire que les différentes fonctions se
complétent et se contrdlent. Ce contrdle automatique extr®-
mement complexe témoigne d'une incarnation quasi totale de
l'intelligence dans la matiére, pour autant que le fonction-
nement du complexe physique-mental est concerné. (e complexe
est ce que 1'école Taraka de Raja Yoga appelle le Sthilopadhi,
1l'upadhi de la forme corporelle, la base formelle et matérielle
de 1l'activité humaine.

Mais cette méme identification du mental avec le physique
fait perdre la force intrinséque au principe pensant, et la
forme animale ainsi engendrée a tendance & se conduire comme
une entité autonome, soi-suffisante et & essayer de se perpé-
tuer dans cette vie commengante et limitée. C'est ce qu'Annie
Besant appelle la Soi-Conscience. C'est une conscience imma-
nente, le corps ayant juste la conscience qu'il est une entité
vivante, et cherche & se préserver, & se maintenir et & se
reproduiire. C'est exactement ainsi que la science définit un
étre vivant.

Mais voilad que commence une nouvelle étape. Si 1l'on suit
le processus donné dans 1'Homme vigible et invisible, c'est
4 ce moment qu'a lieu l'individualisation, c'est & dire l'entrée
en Jeu de 1'élément spirituel, qui entre en possession de cette
forme vivante qu'ont préparé le physique et le mental depuis
des dges, & travers de longs efforts.

Le mental, étant le principe intermédiaire, a autant d'af-
finité pour 1l'esprit qu'il en avait pour le physique. Cette
affinité réveille les éléments supérieurs de mental., Et ainsi
l'on assiste & un réveil graduel du principe pensant. Celui-
ci se dégage de l'emprise de la matiére, commence & examiner



la matiére. Cela commence chez 1'homme primitif par une intel-
ligence toute matérielle et pratique. Elle dégage les modes

de fonctionnement de l'upadhi physico-mental pour les appliquer
a4 la seule satisfaction pratique de celui-ci. Puis petit &
petit, la pensée se dégage de sa base physique et commence &
examiner la matidre, non pas en y étant impliquée, mais de
fagon de plus en plus détachée. Ainsi nalt graduellement la
science, la connaissance de la matidre par 1'intelligence. De
1'homo faber, 1'homme est devenu l'homo sapiens.

Cette connaissance se développe de plus en plus, et 1l'on
voit, il y 2 encore gquelques années, le couronnement de cette
prise de conscience objective du monde par le mental. La
sclience a fait du monde matérielune description objective
exhausive. Et de la connaissance discursive, 1l'homme de science
glisse petit & petit vers 1l'application de cette connaissance.
De 1'homo sapiens,l'homme est devenu l'homo creator. I'homme
pergoit de plus en plus clairement les lois régissant la matib-
re. Mals il y a toujours eu, jusque 1%, une différence entre
le monde et lui. Il connalit le monde, mais lui reste & part.

A ce stade déja, la différence entre ce qu'il croit étre
son S0l et le Non-Soi est perceptible. Avec le développement
de la biologie, puis avec la rencontre entre la chimie et la
biologie, est née la biochimie, de la rencontre entre la phy-
sique et la biologie, est née la biophysique. Or la biochimie
est 1'étude de la forme vivante en tant qu'agrégat d'éléments
chimiques, la biophysique est celle de la forme vivante en tant
que machinerie physique. Et de ces deux branches de la science,
1'homme réalise de plus en plus que ce qu'il croyait lui ap-
partenir, son corps, obéit aux mémes lois que toute la matiére.
Puis il s'apergoit que les lcis régissant la vie dans le régne
animal sont les mémes que celles gouvernant la vie dans le re-
gne végétal., Alnsi petit & petit, il réalise 1l'universalité
du monde matériel, et que ce qu'il croyait faire partie de son
Soil, est en réalité partie intégrante de ce qu'il croyait &tre
le Non-Soi.
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Puis nous avons assisté aux progrés de la psychologie,
de la médecine psycho-somatique. Et ici aussi, 1'homme s°
apergolt que ce qu'il croyait faire partie de son étre in-
térieur, ses sentiments, ses émotions, est en fait une autre
sorte de matiére qu'il peut manipuler, diriger, rappeler
(hypnotisme), et qu'en fin de compte, les lois qui régissent
ces matidres semblent étre les mBmes régissant le physique.
D'autre part, il s'apergoit que ce qui affecte le physique
affecte aussi le psychique, et vice versa. |

L'homme en est 14 de sa découverte du monde et de son
Soi, A chaque fois qu'il avance d'un pas sur le monde, son
Sol recule du_méme pas, et une partie de ce qu'il pensait
étre son Soi tombe dans le Non-Soi.

Ici s'arréte le raisonnement scientifique. Car ce que
j'ai appelé 1l'homme dans les lignes qui précédent est en fait
le sUkshmopadhi, la base mentale de 1l'activité humaine. Or
le sUkshmopadhi fait partie aussi du Non-Soi. Et le Non-Soi
ne peut dépasser le Non-Soi pour aller au Soi.

Selon l'enseignement donné dans 1"Homme Visible et Invi-
sible, le glissement de la conscience vers l'esprit fera glisser
le centre de l'activité humaine du sﬁkshmopédhi au karanopadhi
le corps de buddhi. Mais si l'on pousse le raisonnemnet lo-
gique plus loin, 1l'on s'aper¢oit que le Karanopadhi est aussi
le Non-Soi. Je vous laisse faire le reste du chemin.

Je voudrals maintenant revenir au texte de la Doctrine
Secréte, cité au début.

Si nous ne considérons plus ces trols vagues de vie
comme tendant vers un but finaliste, qu'est lafrmation de 1°
homme; ce qui n'est, aprés tout, qu'une vue anthropocentrique
de 1l'évolution, mais prenons chacun des trois courants d'évo-

lution pour lui-méme, alors peut-étre une autre compréhension

pourra-t-elle se développer.
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L'évolution physique, comme il a €té dit, a sa propre
finalité, ses propres lois, ses propres guides, de trés hauts
Dhyéanis ou Logo?. Elle émane du Logos. Par conséquent,elle
a une origine divine et une fin sublime, fin que nous ne com-
prenons pas, et qui n'est pas du tout destinde 4 simplement
servir de matériau & 1'évolution humaine . Pour ce qu'elle
touche & 1'évolution humaine, nous savons que sa loi princi-
pale est la tendance vers plus de densité, C'est tout ce que
nous en savons. Or cette vague de vie est faite de monades, et
ces monades évoluent vers leur propre destinée. (Oui, souvenons-
nous-en, la matidre est faite de monades en incarnation, d'étres
divins en évolution, tout comme 1° esprit.)

De méme, 1'évolution intellectuelle est faite g etres qui
au831 ont leur propre destinde, leurs bPropres lois et leurs
propres guides. Nous en savons encore moins, & part qu'avec
son association, la matitre tend vers plus de complexité.

Puis, nous avons 1'évolution spirituelle, composée de
monades, €galement divines dans leur origine et dans leur des-
tine.

Qu'est-ce que 1l'homme? La rencontre momentanée de ces
trois courants. Et quand je dis momentanée, je ne dis pas
fortuite. Cette rencontre fait partie du Plan. L'etape "hu-
maine" c'est & dire une rencontre de méme type, fait partie de
toutes les evolutlons a écrit Annie Besant. Au moment de 1a
rencontre, 1°' evolutlon physique a fait déja beaucoup de chemin,
1'évolution intellectuelle a aussi déja fait un bon bout de
route, et 1'évolution spirituelle en est & son balbutiement.

Nous avons tellement 1'habitude de voir 1l'évolution humaine

du point de vue de 1° esprit, parce que, sans doute, 1'huma-
nité, ou du moins la majorité d'entre nous, appartient & 1'é-
volution spirituelle. WMais dans notre étude de ce que nous
appelons homme, nous négligeons de considérer les représentants
pPhysiques et intellectuels comme appartenant & deux autres
grands courants g° evolutlon, aussil importants, aussi divins,
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et aussi illimités que 1'évolution spirituelle.

Il nous est tellement normal de dire, je suis l'esprit
et je m'incarne dans plusieurs corps. Mais que diraif notre
correspondant physique? Avez-vous pensé i cela? N'avez-vous
pas €été frappé par le fait, par exemple, que dans tous les
corps humains et animaux, tous les foies sont identiques en
structure et en foncﬁion, tous les reins, tous les coeurs...
Pourquoi l'entité fole ne pourrait pas dire: "Je m'incarne
dans trois mille esprits & la fois, et dans 1'un j'al cette
expérience, dans l'autre, une autre." Pourquoi 1l'entité corps
ne dirait pas: "J'ai un mental, j'ai un esprit, etils sont
bien rebelles. FEn tant qu'Esprit, nous parlons d'incarnations
en terme de temps. En tant que corps, chaque représentant 4'
organe pourralt parler d'incarnation en terme d'espace, d'envi-
ronnement, de fonctionnement.

Lorsque je vous parle de foie, de rein,... cela ne vous
frappe peut-étre pas, car il se trouve qué le foie ou le rein
en tant qu'espéce évolutive, sont arrivés & une sorte de per-
fection. Oui, 1l'évolution physique est bien plus avancée que
1'évolution spirituelle. Mais l'on sait, en dtudiant le sys-
téme nerveux des différents stades animaux et humain, qu'il
Yy a eu une évolution trés nette, depuis un simple filet noyé
dans une cellule, jusqu'i la chorde des invertébrés, puis au
systéme nerveux central des vertébrés et de 1'homme. Cette
entité "systéme nerveux" a évolué grice & d'innombrables in-
carnations, et chez l'homme , est arrivé & ce stade dé jh assez
perfectionné. Cette évolution a bénéficié de 1'impact du men-
tal et du spirituel bien entendu, de méme que 1l'esprit évolue
grace i ses incarnations dans des corps physiques et mentaux
différents.

Nous avons trop 1l'habitude de penser en termes d'indivi-
dus humains, & la petit échelle humaine. C'est ahamkara, le
sentiment du moi, qui nous joue ce tour. Et nous tendons &
considérer les choses en les ramenant & notre &tre séparée.
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Mals il est temps que, dans notre conscience de veille, nous
reallslons que ce corps n'est pas un monde % part; il fait
partie du monde physique, de ce monde que nous avons trop
tendance & considérer extérieur. Il n' en est pas séparé
puisque, si vous regardez bien votre corps, vous n'y trou-
verez aucune limite définie. Notre peau, dont nous sommes
parfois si fiers, & cause de sa couleur, de sa texture,...
n'est pas une couche lisse et unie. Souvenez-vous des passa—
ges dans Gargantua, ou Gulliver's Travels, ol les auteurs dé-
crivent la peau du personnage géant, autrement dit, soumettent
notre corps & un examen & la loupe. C'est fait de creux et de
bosses, de cellules qul croissent démesurément, et d'autres
qul meurent et se détachent. Et dans certains creux, poussent
des troncs cylindriques, les poils. Eh bien, lors de mon der-
nier voyage, lorsque Jj'arrival au dessus de 1'Inde & 1'aurore
d'une belle journée, j'ai été frappé tout d'un coup par la
pensée qu'en dessous de moi s'étendait un géant qui dormait
mais qui palpitait de vie, dont la peau est faite de rochers
et de vallées, de laquelle hérissaient des arbres tels deg
poils sur un corps humain. Et si on regarde la vie qui se ma-
nifeste sur cette terre, 1l'on voit des hommes, des animaux,
qui en émergent, courent et s'agitent, et puis y sont de nou-
veau enfouls; des gouttes de sueur du corps de la terre. Cette
vision donne & la fois la mesure de la petitesse de 1'homme
et de la grandeur du monde physique, expression de 1'évolution
physique. Nous avons trop l'habitude de penser qu'une montagne
est une chose inanimée. Et méme lorsqu'on a une certaine éduca-
tion théosophique, on y voit des dévas, des anges, des esprits
de la nature, mais on les voit sur, séparés de, ce substratum
physique. Or tout cela fait partie de ce corps, qui est le cen-
tre d'une prodigieuse activité évolutive, de 1'activitd d'un
des courants de 1'évolution.

Je voudrais donner encore deux exemples, tirés de notre vie

moderne, et qui vous frapperont peut-&tre plus. Le premier est ce
gu'on a pris l'habitude d'appeler "les socidtés multinationales”,
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L'on salt que ces sociétés, qul ont des succursales dans un grand
nombre de'pays, sont extrémement puissantes. Leur marche affecte,
directement ou indirectement, beaucoup d'étres humains (et d'autres,
mais parlons seulement des étres humains). Ces corps constitués
ont leur propre fagon de fonctionner, obéissent & leur propres
lois, et 1l'on est frappé par le fait qu'aucun de ceux qui sont
placés & leur téte n'est capable de modifier leur marche. Quand
une telle société prospére et s'étend, rien ne peut l'arréter.
Mais quand elle périclite, les milliers de gens qu'elle emploie
sont irrémédiablement condamnés au chomage. La raison en est que
ces sociétés sont constituées sur une base matérielle, et travail-
lent sur des biens matériels ou apparentés (1l'argent, la puissance
financitre sont des "fruits" du matériel.). Et ainsi, malgré 1l'ap-
port humain, qui ne leur est que subordonné, elles n'obéissent
qu'aux lois de 1'évolution physique. Ceci est un cas ol 1'intel-
lectuel et le spirituel servent le physique. Imaginez tous ces
employés, dont la vie et le développement, du point de vue humain,
dépendent des avantages matériels que leur donnent ces sociétés,
soumis aux lois et régles qui régissent la marche de ces sociétés,
c'est & dire des lois de 1'évolution physique. A 1'intérieur du
corps que représente une de ces sociétés, ces unités humaines ne
sont que des unités de fonctionnement, des rouages presque méca-
niques. Imaginez le flot de ces unités humaines chaque matin,
'chaque soir, le mouvement de ces unités pendant les heures de
travail, dans tous les bureaux, et dans toutes les succursales
d'une telle société, qui telle une pieuvre, enserre le monde de
ses tentacules. Imaginez les innombrables sociétés de méme type
qul existent dans le monde, et vous pouvez vous faire une pre-
miére idée de la colossale évolution physique avec laquelle nous
sommes associés, volre assujettis, tout en étant trés fiers du
petit mental, et de 1l'encore plus petit esprit gque nous avons.
C'est grace & cette association, 3 cet assujettissement, que notre
esprit apprend & se connaltre et & se réaliser. "Le but de 1l'union
de Purusha et de Prakriti est le gain par le Purusha de la cons-

cience de sa propre nature, et le développement des pouvoirs inhé-
rents en lul et Prakriti."(Yoga Sutras,II-23)
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L'autre exemple, je 1l'espére, ﬁous frappera plus. Il s'agit
de ces merveilles du monde moderne que sont les ordinateurs,
les cerveaux électroniques. On ne sait jamais tr& bien comment
elles marchent, mais elles marchent; et elles ont une puissan-
ce quasi illimitée dans la solution de nos problimes. Elles
sont en fait des centres ol les donndes sont enregistrées, et
elles sont faites en sorte qu'elles puissent combiner ces don-
nées pour émettre une réponse binaire -par oui ou par non- &
chaque question. Qu'est-ce qu'une question? Un ensemble de don-
nées combinédes, et l'ordinateur connaft pratiquement toutes les
combinaisons de données dont il a ét€ nouri. Vous voyez comme
c'est simple. Mais 1&% ol je veux en venir, c'est qu'avec 1l'or-
dinateur, on touche du doigt la substance mentale, citta. Lors-
que Patanjali nous parle des modifications de citta, nous pen-
sons & des choses trés subtiles. Mais 12, dans cette machine,
se trouve, non certes pas les modulations de citta méme, mais
1'incarnation de citta sur la matiére, c'est de la matidre
mentale-physique. Et nous verrons bientdt de telles machines
prendre la reléve du cerveau humain pour résoudre les problémes
correspondant aux exigences du complexe Physico-mental de notre
vie. C'est dans l'ordre des choses. Beaucoup de gens s'en déso-
lent, mais quand on s'est servi d'un ordinateur, l'on se rend
compte & quel point un tel appareil nous permet d'économiser
notre énergie physico-mentale qul pourrait ainsi étre employée
4 d'autres usages.,

J'avais dit plus haut que 1'homme est constitué par une
rencontre et qu'a sa formation, il a fallu une coopération trés
eétroite entre les trois parties du complexe. Il y eut une épo-
que ol 1l'intervention mentale et spirituelle était consciente
pour diriger le corps naissant. Puis, graduellement, de plus en
plus d'automatisme a ét8 donné au corps (gqui est un merveilleux
ordinateur). C'est pourquoi, soit dit en passant, ceux qui s'enor-
guelllissent de pouvoir modifier le rythme cardiaque, etec., en

réalité, gaspillent leur €nergie & reprendre en mains ce gqui
avait eté delegue & 1l'intelligence inhérente au corps. Eh bien,
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ce qui s'est passé pour notre corps séparé est en train de

se faire 4 1'échelle de la plandte. Nous assistons présente-
ment & un commencement de la divergence des chemins. Aprés

la longue période ol 1l'homme a di intervenir de fagon cons-
ciente dans sa manipulation de la matilre en vue de sa vie

et de sa préservation en tant qu'espéce humaine, nous assis-
tons A l'€tablissement graduel d'une auto-gestion physico-
mentale & l'échelle planétaire. Bientdt, il suffira d'ap-
puyer sur un bouton pour savoir ce qul se passe & un point
précis de ce corps planétaire colossal; et il sera possible,
également en poussant sur un autre bouton, d'intervenir si
besoin est, pour rétablir la marche normale des choses. Puis,
4 une étape ultérieure, pas trés lointaine, tout ce réseau
d'information et d'intervention se fera automatiquement, le
corps planétaire fonctionnera comme notre corps fonctionne
maintenant. Alors les monades humaines pourront procéder &
une autre €tape de leur contribution au travail collectif qu’
elles entreprennent avec les deux autres courants d'évolution.
En effet, n'oublions pas que les Monades humaines constituent
la quatriéme hiérarchie créatrice; vous pouvez le lire en
détails dans "La Généalogie de 1'Homme"d'Annie Besant. Nous
avons trop l'habitude d'interpréter le rdle des Hiérarchies
créatrices comme tendant vers la constitution de 1'homme. Quel-
le étroitesse d'esprit, et quelle prétention! Si les autres
hiérarchies participent & la formation de 1l'homme, la gquatrit-
hiérarchie, celle des Monades humaines, participe elle aussi

a2 la formation des autres étres évoluant dans cet univers, et,
pour ce qui nous intéresse maintenant, sur cette planéte. Dans
1'évolution de la plantte, dans laquelle 1l'évolution humaine
n'est qu'une composante, le mental a di passer par 1l'étape
"humaine" pour apprendre & connaltre la matifre. Cette €tape
"humaine" est nécessaire & cause de 1l'attachement, 1l'identifi-
cation, asmita, qui est la caractéristique humaine. C'est en
effet, grice & cette identification du mental avec la matibre
gue le mental, par osmose, soutire de la matigre les avantages
et les inconvénients de cette association, qui, avec le bagage
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de souffrances et de plaisirs qui les accompagnent, donnent petit
a petit au mental la connaissance diffuse des "qualités" (gunas)
de la matitére. Et c'est aussi grdce & 1'intervention de la monade
humaine que le mental apprend petit & petit & se dégager de 1'i-
dentification compléte qu'il a eue avec la matiére, pour prendre
conscience de la matiére, mais vue de 1l'extérieur. L'évolution,
dans cette étape, a été du Soi vers le Non-Soi, de 1'identifi-
cation compléte & la reconnaissance de deux entités distinctes.
Puls, le mental applique 2 la matidre ce qu'il a appris d'elle,
et l'ordinateur est un des résultats de cette étape. De plus en
plus donc, le mental dirigera seul la matitre, les robots vont

se multiplier, le contrdle automatique et intégré se fera &
1'échelle planétaire. Et le mental ainsi 1ibéré de 1'identifi-
cation avec la matiére, va pouvoir servir & son tour de véhi-
cule a 1l'esprit.

(Ouvrons ici une petite parenthése: L'on se désole de 1la
déshumanisation du monde, et que les robots sont trop imperson-
nels. Il convient icl de relever une erreur persistante dans
notre littérature. On a toujours attribué ahamkara au mental.

On a toujours dit que c'est le mental qui a insufflé ahamkara
dans 1'homme. Or le fait que ces créatures physico-mentales que
sont les robots et ordinateurs sont impersonnelles démontre

que cette idée est fausse. En réalité, si nous lisons "La Phi-
losophie Esotérique de 1'Inde" de Chatterji, nous voyons que
ahamkara est la volonté d'incarnation de Dieu, ce qui trans-
forme Brahman en Brahma. Ahamkara est donc inhérente & la Mo-
nade spirituelle, et c'est 1'interaction de cet ahamkara supé-
rieur avec le mental qui a pris cette forme de possessivité
lorsque le complexe mental-spirituel entre en contact avec le
physique. Ahamkara est en réalité ce qui soutient un manvantara.)

Lorsque jJje parlals de rencontre, d'un moment dans l'histoi-
re des trois courants d'évolution, c'est un long, trés long
moment, puisque cela se passe sur quelgues milliards d'anndes.
Et la rencontre ne se fait pas de fagon simple, ne se fait pas
seulement d'une fagon ou dans un ordre gue nous lui attribuons
parce que nous pensons qu'il est logique. Il n'y a rien dans
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cet univers qui soit indépendant. Tous les éléments du Champ de
1'I1lusion Cosmique sont interdépendants, et leur conjonction
se falt & divers moments de fagons différentes.

Voyant les choses ainsi, 11 n'y a pas un esprit supérieur
et un corps inférieur. I1 y a trois fréres en évolution, qui,
mettant en jeu chacun ses propres caractéristiques, coopérent
en s'entrechoquant -non "avec 1'intention mauvaise" de s'entre-
choquer, mais parce qu' ils évoluent naturellement vers des buts
différents- , pour 1'évolution commune. De qui? De Dieu en in-
carnation. Ol est le S0i? Cherchez~le bien, parce que vous ne
le trouverez pas. Oh est le Non-Soi? I1 est le Corps, il est
1'Intelligence; mais il est aussi 1'Esprit. Car ni corps séparé,
ni intelligence séparée, ni esprit séparéd n'est le Soi. C'est
quand le Loges, le Divin, s'est incarné, c'est-h-dire devient
le Non-Soi divin, que ces trois existent (étymologiquement:
exister= étre dehors). Et ce n'est que lorsgue ces trois Non-
Sois divins se rencontrent que le Soi humain est né. Le Soi,
ainsi, est la plus grande illusion pour 1l'homme. Et ce n'est
que lorsqu'il a compris cela, qu'il aura trouvé la Réalité,

ui n'est ni Non-Soi, ni Soi.
q






